Abeilles et miels ... en Fleurs

Lavplante dwmoiz:  CLERODENDRUM TRICHOTOMUM :
Vawbre dw clergé, Uarbre de lov chance ...

Voila une floraison originale, exotique ! Fleurs aux belles couleurs,
parfumées, attirant papillons et insectes butineurs.

Si le genre compte plus de 400 especes vivantes souvent sous les tropiques donc fragiles au froid,
il faut donc choisir des variétés plus rustiques natives d’Asie au climat tempéré ( Chine, Japon,
Corée ) comme Clerodendrum trichotomum (-17°C ) ou bungei ( -10°C ) mais qui repousse apres
avoir gelé..

En Savoie, ce sera de préférence le trichotomum...

Aurait-il un tricot en plus ?

Une floraison belle, abondante, exotique, délicate et tres parfumée d’ao(t a septembre en
panicules de 15 cm de petites fleurs blanches étoilées trés nectariferes. Au début tubulaires, elles
s‘ouvrent en 5 lobes longs et fins. Les fleurs exhalent un parfum suave de jasmin.

Apres la floraison apparaissent une profusion de petites drupes spectaculaires bleu vif, brillants de
la taille d’une groseille, serties dans de jolis calices rouges : de vrais bijoux ! Et qui restent trés
longtemps pour une superbe décoration.



On lui donne aussi le nom bien mérité de I'arbre aux turquoises !

Simplement magnifique en fruits !
Les baies donnent un pigment bleu utilisé comme teinture.

Les clérodendrons sont caduques et peuvent atteindre jusqu’a 5/6 m de hauteur maxi en bonne
situation.

Les feuilles naissent en avril avec une belle teinte chaude puis verdissent, longues de 15 a 20 cm et
larges de 6 a 10 cm arrondies a la base et se terminant en pointe avec des nervures bien
marquées. Certaines variétés ont un panachage blanc qui illumine les endroits un peu ombragés.
Seul bémol : les feuilles dégagent une acreté particuliere bien désagréable.

Les feuilles au format original lui donnent un accent exotique.

Son nom vient du grec “ kleros” : chance, destin et “ dendrum”’ : arbre.
Kleros donne en latin clerus : membre du clergé !
Et Trichotomum alors ??
Tri : parce ce que les ramifications de son inflorescence se divisent toujours en 3.
Tomos pour parties ou morceaux
Au Japon on l'appelle “ Kusagi “ I'arbre puant et pour les anglophones “ Harlequin Glory bower”’.

Petit arbuste qui porte son houppier naturellement et agréablement arrondi avec une structure
peu ramifiée, claire et aérée.

Son bois a I'écorce gris-foncé, un peu sec porte des lenticelles (espéce de pores qui aident I'arbre a
respirer) comme le cerisier, le bouleau ...



Il est rustique jusqu’a -17°C, tres facile a cultiver et demande peu d’entretien.

Juste une petite taille pour supprimer le bois abimé et méme sévere pour lui donner la forme
désirée, pas de problemes : les fleurs viennent sur les pousses de I'année !

Il sslaccommode de tout type de sol bien drainé, riche, pas trop lourd et profond au soleil ou mi-
ombre. Il faut quand méme le protéger des vents forts.
Sympathique en feuilles, en fleurs, en fruits il n’a qu’un seul tort :

ne pas étre assez installé dans nos petits jardins !

SANTE :

Il lui est attribué des vertus curatives : antidiarrhéiques, fébrifuges, analgésiques,
antirhumatismales, hypotensives, sédatives...

Dans la pharmacopée traditionnelle des Indes, les tiges florales sont réputées pour leur propriété
antithelminthique ... (helminthes pour les savants : les vers, donc vermifuge ) prescrites pour les
infections parasitaires intestinales et traitement de I’hypertension. Son feuillage comestible apres
cuisson pour supprimer lI'odeur aurait une action anti-inflammatoire et aussi pour le traitement de
I'asthme.

Moi je préfere les recettes de Meére Grand... utiliser Iail, les graines de courges, le fenouil, la
carotte crue, le curcuma, le clou de girofle, la camomille, la coque de noix verte... mais aussi la
choucroute !! mais sans ma garantie...

MULTIPLICATION :



Par semis en avril-juin dans un mélange léger sableux, chaud et humide.

Si les graines fraiches germent facilement cela ne réussit pas toujours, le bouturage a de
meilleures chances

Par bouturage : Préléevement de branches de 15/20 cm apres la floraison ou en ao(t /septembre,
on supprime les fleurs éventuelles et les feuilles sur la base.

Enfoncer de 10/15 cm dans un pot a mi-ombre avec une terre fraiche composée de terreau et
sable, a I'étouffée, a protéger en hiver.

Attendre que l'arbuste soit bien formé avant de transplanter a I'automne : environ 12-18 mois.

Il est possible de bouturer des morceaux de racines ou par prélevement de drageon ou rejet de la
souche : en automne.

On peut le planter en isolé bien sGr mais aussi avec d’autres variétés.

Pour une plus grande diversité, entourez-le avec des lavatéres annuelles ou arbustives, rusticité -
10 a -12°C, floraison de juin a septembre avec des couleurs allant du rouge vif, rose, bleu ou blanc.
Elles ressemblent beaucoup aux mauves bien séduisantes qui fleurissent de juin a octobre, de plus
les mauves sont comestibles, rusticité de -10 a -25°C suivant les variétés.

Ce sont des plantes melliferes avec hauteur variable entre 0,5 et 1,5 m

De croissance rapide avec floraison généreuse, peu d’entretien, envahissantes elles se ressement
ou repoussent toutes seules. Elles méritent aussi une place dans notre jardin !!

Faites-nous part de vos connaissances !
Avez-vous des plantes melliferes ? De belles photos ?

Envoyez vos informations et commentaires ¢ :  josephfabiano@gdsa73.fr
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