Abeilles et miels ... en Fleurs

La plante dw mois : LES CHEVREFEUILLES :
Locinérav fragroniissimov

Un chévrefeuille pas comme les autres ...

Il est impressionnant, c’est le chéevrefeuille d’hiver !

Une surprise au cceur de I’hiver, un parfum au superlatif, si rare a cette époque !

C’est I'un des premiers arbustes a fleurir, sans oublier le MAHONIA.

Sans étre vraiment spectaculaire, sa floraison de janvier ( voire décembre ) a fin mars trés nectarifére avec une
apogée en février apporte une source de nourriture que les abeilles apprécient en cette période .

Les nombreuses petites fleurs sont bisexuées, en corolles bien accessibles aux insectes.
D’un blanc crémeux parfois lavées de rose trés pale, elles apparaissent avant la feuillaison.

Sa flagrance ( d’'ou son nom ) exceptionnelle, sensuelle, suave, jasminée, puissante et tenace embaume
littéralement le voisinage ! Le parfum est plus intense par temps doux et s’exprime le plus en fin de journée.




Apreés la floraison, succédent de jolies petites
baies de 6 a 8mm, soudées par paire en forme de
petit cceur rouge corail un peu translucide.

Trés décoratives.

Leur maturation est tres longue de 5 a 6 mois.
Comestibles douces et légérement sucrées, elles
sont riches en protéines, vitamines B C, acides
aminés, oligo-éléments : phosphore, zinc,
calcium. Mais attention suivant les variétés elles
peuvent étre toxiques. Elles sont appréciées des
oiseaux et autres petits mammiféres en hiver.
Selon une étude chinoise elles seraient
anticancéreuses...

FVWWW est arbustif et non grimpant !

Cette espéce est originaire de Chine.... Elle a été introduite en France via I'’Angleterre par un botaniste

écrivain britannique Robert FORTUNE vers 1830.Cet impressionnant petit arbuste se comporte différemment
suivant le climat : caduc avec un hiver froid, il peut étre semi-persistant dans les régions ou I’hiver est plus doux
et aussi avec une floraison plus abondante. Compact et touffu avec des branches dressées et souples,

il se couvre de petites feuilles vert moyen a foncé de 3 a 7 cm de forme ovale. Les rameaux sont décoratifs

brun-roux, son écorce cuivrée vire au gris et se desquame en vieillissant.  Trés rustique il résiste jusqu’a -30°C.

Pour les linguistes, son nom : en latin Capra = chévre, folium = feuille , fragrantia = fragance : parfum
subtil et agréable.  En chinois &4 4R 7E... YU Xidng Rén Déng ( essayez de prononcer ) :

chévrefeuille parfumé, en anglais “ fragrant honeysuckle “ .

C’est un des meilleurs arbustes a floraison hivernale. Il peut atteindre 2 m de haut pour une largeur de 2,5 m

Il aime les situations ensoleillées et supporte la mi-ombre, facile a cultiver, une croissance rapide, résistant
aux maladies et parasites sauf peut-étre un peu aux pucerons pour les jeunes pousses.

Bref, on doit lui réserver une bonne place dans nos jardins d’ornement. Il aime une terre travaillée, surtout
bien drainée, riche, meuble et profonde, idéalement argilo-siliceuse ( terre de bruyére ) mais supporte le
calcaire. Pas trés exigeant en arrosage. On peut le planter en haies, en isolé, en pot...

Et avec les rameaux fleuris on fait de jolis bouquets hivernaux parfumés.

Des chevrefeuilles d’hiver arbustifs, 2 espéces sont bien connues :

Lonicéra fragrantissima “ standishii et son dérivé “ lancifolia”.



Alors CHEVREFEUILLES : les généralités !

Ce sont les classiques de nos jardins. Ils font partie de la famille des CAPRIFOLACEAE qui recele de nombreux
trésors et compte de 150 a 200 especes, certaines sont comestibles d’autres sont toxiques.

Les arbustes non grimpants sont appelés aussi Camérisiers d’hiver avec de nombreux hybrides.
IIs sont utilisés en haie, massif, en isolé ou en pot. lls sont intéressants pour leur floraison mellifére précoce.

Les especes grimpantes sont utilisées pour habiller treillages,
pergolas aussi d’autres végétaux pour de superbes effets ( lianes de
4 a5 m) et peuvent servir de couvre-sol .

Elles demandent peu de soins et si les branches sont un peu
abimées, elles supportent bien la taille.

Avec toute cette diversité on obtient une floraison
de décembre a octobre.

Quelques espéces a connaitre

Les arbustifs : Ils sont melliferes.
Lonicera Tatarica : 1,5/2 m, fleur blanche a rose-rouge, fruits jaune orangé. Rusticité -34°C
Locinera Korolkowii floribunda : 2/3 m, arrondi, feuillage parfois bleuté, fleur blanche a rose-rouge,
fruits rouge orangé. Rusticité -25°C
- Locinera Caerulea: 1 a 2 m, fleurs creme jaune, non parfumé, fruits bleutés. Rusticité -25°C
- Lonicera Caerulea 'Kamtschatica’ : appelé aussi “ Baie de Mai “ “ Camerisier bleu “
c’est le “ FRUITIER “, les fruits bleus vitaminés arrivent avant les fraises,
saveur mielleuse, sucrée, |égérement acidulé, entre myrtille et kiwi.
A déguster nature ou en confiture. Hauteur 1,5 / 2 m feuillage caduque bleu-vert-gris.
Floraison en mars-avril discréte et sans parfum. Rusticité -40 °C ... bien sar il vient de Sibérie.

Ding dong

Les Grimpants :

Plus ou moins melliferes car concurrencés par beaucoup d’autres fleurs a cette période.

- Lonicera Japonica: liane de 4 a 6 m, fleurs blanches rose créme, baies noires. Parfumé. Rusticité -15°C

- Lonicera Sempervirens : liane de 2/3 m, originale, feuillage persistant, fleurs en trompette jaune orange
rouge. Rusticité -15°C

- Locinera Italica : liane de 3/4 m, feuillage caduque vert bleu panaché, grandes fleurs rose en fin de
printemps tres parfumées. Rusticité -20°C

Et tant d’autres a découvrir... A vous de choisir parmi plus de 200 espéces !



Suivant les especes varient

La forme des fleurs, des fruits et leurs couleurs.

Leurs dimensions.

Leurs origines : Amérique du nord, Europe, Sibérie Asie...
Leur rusticité...

Alors renseignez-vous bien aupreés de votre fournisseur.

MULTIPLICATION :

Par marcottage.

Par bouturage : prélevement de branches de 10/15 cm de juillet a septembre ou juste apres la floraison .
On supprime les feuilles sur la base et les fleurs .

Enfoncer de 10 cm dans un pot a mi-ombre avec une terre fraiche composée de terreau et sable .
Attendre que I'arbuste soit bien formé avant de transplanter : environ 18 mois .

Pour ma part, je réalise le bouturage a I’étouffée en bouteille plastique
fermée :

- Couper la partie supérieure en cone de la bouteille.

- Remplir la partie basse de terreau sans percer de trou
- Verser un verre d’eau pour saturer la terre

- Planter la bouture

- Emboiter le cone supérieur avec le bouchon: ...

- Placer a I'abri du soleil mais bien lumineux

- Tous les 3/4 semaines vérifier I'"humidité

- Lorsque les feuilles apparaissent enlever le bouchon

- Enlever le cone apres une bonne pousse et percer le fond pour ne pas
noyer la plante ou rempoter.

- Toujours vérifier I'arrosage ensuite

c’est une solution facile et sre qui demande peu de travail .

Et si vous avez d’autres astuces , partagez les !



+++_ et PLUS +++:

Comme Tristan ne peut vivre sans Yseult, comme Yseult ne peut vivre sans Tristan.

Le Lai du chévrefeuille .. Le coudrier et le chévrefeuille .
poéme narratif du Moyen Age

.

« Et lors tous deux sont-ils unis
Tel le chévrefeuille enlacé

Avec le tendre coudrier :

Tant qu'il est étroitement pris
Autour du fit ou il se lie,
Ensemble peuvent-ils durer,

Mais qu'on vienne a les séparer,
Le coudrier mourra bientét

Et le chévrefeuille aussitot.

— Or, belle amie, ainsi de nous :
Ni vous sans moi, ni moi sans vous .

J

3ie1}p[acés , bien choisis,
Quelques mots font une poésie.
Les mots, il suffit qu’on les aime
Pour écrire un poéme.

Marie de France 1160-1210
premiére femme écrivain.

La symbolique du chévrefeuille : fraternité, fidélité, loyauté, signe d’une belle amitié,
d’amour que rien ne peut séparer. Bien sir avec des fleurs blanches.

Légende : au tombeau d’Eloise et Abélard, les soirs d’orage, fleurissait un chevrefeuille
pour les réunir éternellement dans leur passion amoureuse.

Faites-nous part de vos connaissances !
Avez-vous des plantes melliferes ? De belles photos ?

Envoyez vos informations et commentaires ¢ : josephfabiano@gdsa73.fr
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